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CRAND
CLAS
MENUS DE LA SEMAINE 49

SERVICE PORTAGE DES REPAS

Menu Diabétique sans sel

du 01/12/2025

au 07/12/2025

/" 01/12/2025

SALADE TRIOLO
POTAGE
FILET DE POULET EN SAUCE
PETITS POIS
CAROTTES
DESSERT DU MOMENT
FRUIT

\

02/12/2025

SALADED’AGRUMES
POTAGE
*SAUTE DE PORC CUISINE*
POMMES RISSOLEES
RATATOUILLE
DESSERT DU MOMENT
YAOURT NATURE

03/12/2025

MACEDOINE MAYONNAISE
POTAGE
PAUPIETTE DE VEAU
BLE
CHOU FLEUR
DESSERT DU MOMENT
COMPOTE SS SUCRE AJOUTE

J

04/12/2025

CAROTTES RAPEES
POTAGE
POISSON MEUNIERE
POMMES VAPEUR
EPINARDS CREME
DESSERT DU MOMENT
YAOURT NATURE
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05/12/2025

FROMAGEBLANC nature+ coulis fruits rouges allégéen sucry

BETTERAVES EN SALADE
POTAGE
*PAIN DE VIANDE *
PUREE DE LEGUMES
BROCOLIS CREME
DESSERT DU MOMENT

06/12/2025

TARTARE DE TOMATES
POTAGE
AXOA
PLAT COMPLET
FARANDOLE DE LEGUMES
DESSERT DU MOMENT

COMPOTE S5 SUCRE AJOUTE

~

07/12/2025

POIREAUX VINAIGRETTE
POTAGE

SAUTE DE CANARD SAUCE CHAMPIGNON

ROSTIES
SALSIFIS CAROTTES
DESSERT DU MOMENT
YAOURT NATURE




