
SERVICE PORTAGE DES REPAS
Menu Diabétique

MENUS DE LA SEMAINE 45 du 03/11/2025 au 09/11/2025

03/11/2025 BETTERAVES EN SALADE
POTAGE

CUISSE DE POULET ROTI
POMMES  DE TERRE SAUTÉES

CAROTTES
CAMEMBERT

YAOURT NATURE
04/11/2025 SALADE DE MAÏS

POTAGE
PAUPIETTE DE VEAU

LENTILLES
COURGETTES
EMMENTAL

  FROMAGE BLANCnature+ coulis fruits rouges all. Ensucre
05/11/2025 MACÉDOINE MAYONNAISE

POTAGE
 *SAUTÉ DE PORC ENSAUCE

PURÉE
CÈLERI A LA TOMATE

GOUDA
FRUIT

06/11/2025 DUO DE CRUDITÉS
POTAGE

 BŒUFCAROTTES
PLAT COMPLET

GRATIN DE CHOU FLEUR
MOULÉ AUX NOIX
YAOURT NATURE

07/11/2025 SALADE DE HARICOTS VERTS
POTAGE

POISSON AU FOUR
BLÉ

BROCOLIS BÉCHAMEL
FROMAGE

COMPOTE SS SUCRE AJOUTÉ
08/11/2025 ½ PAMPLE MOUSSE

POTAGE
PARMENTIER DE CANARD

PLAT COMPLET
LÉGUMES GLACÉS
TOMME BLANCHE

FROMAGE BLANC NATURE
09/11/2025 POIEAUX VINAI GRETTE

POTAGE
*FRÉGOLA DE PORC*

PLAT COMPLET
BATONNIÈRE DE LÉGUMES

ST PAULIN
COMPOTE SS SUCRE AJOUTÉ


