SERVICE DE PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

MENUS DE LA SEMAINE DU 18/03/2024 au 24/03/2024
REPAS DIABETIQUES S/SEL

Potage
Pois Chiches a la Talentaise
18/03/2024 Sauté de Veau/Lentilles/Carottes
Yaourt Nature S/Sucre
Fruit

Potage
Salade Triolo
19/03/2024 | Crépinette/Pommes Sautées/Haricots Plates a la Provengale
Compote S/Sucre
Yaourt Nature S/Sucre
Potage
Salade de Mais
Filet de Poulet en Sauce/Riz/Haricots Beurre
Yaourt Nature S/Sucre
Compote S/Sucre
Potage
Carottes Rdpées
Sauté de Porc/Péates au Beurre/Chou-Fleur
Yaourt Nature S/Sucre
Fromage Blanc/Sucre
Potage
Macédoine Vinaigrette
Filet de Poisson en Sauce/Semoule/Brocolis Béchamel
Fromage S/Sucre
Fruit
Potage
Anti-pasti

20/03/2024

21/03/2024

22/03/2024

23/03/2024 Lasagnes Maison/Champignons Persillés
Fruit
Yaourt Nature S/Sucre
Potage
Salade Aturine
Risotto Galicienne/Carottes et salsifis
Yaourt Nature S/Sucre
Fruit

24/03/2024

LA PROGRAMMATION DES PLATS PEUT CONNAITRE DES MODIFICATIONS AU GRE DES LIVRAISONS

OU DES APPROVISIONNEMENTS.
Bow
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